RESTAURANTE

PARRES

PLAYA

TAPAS FRIAS

RACION

1. LATA DE BERBERECHOS 11,-€
CAN OF COCKLES

2. LATA DE MEJILLONES 7,50€
CAN OF MUSSELS

3. BOLSA DE PATATAS FRITA 1,80€
BAG OF CHIPS

4. ALMENDRAS FRITAS 3,50€
FRIED ALMOND

5. ACEITUNAS 2,50€
OLIVES

6. BOQUERONES EN VINAGRE (8 unidades) 6,-€
ANCHOVES IN VINEGAR

7. ENSALADILLA RUSA 4,50€
RUSSIAN SALAD

8. ENSALADILLA MARINERA 5,50€
SEAFOOD RUSIAN

9. JAMON RESERVA AL CORTE 16,-€
CUT RESERVE HAM

10. JAMON IBERICO AL CORTE JUAN MANUEL 24,-€
CUT IBERIAN HAM JUAN MANUEL

11. TABLA DE QUESO CURADO 12,-€
BOARD AGED CHEESE

NUESTRAS CROQUETAS
UNIDAD

12. CROQUETON DE JAMON IBERICO (Minimo 2 unidades) 2,50€
IBERIAN HAM LARGE CROQUETTE

13. CROQUETA DE GAMBA (Minimo 2 unidades) 2,50€
PRAWN CROQUETTE

14. CROQUETA DE BOLETUS (Minimo 2 unidades) 2,50€

MUSHROOMS CROQUETTE

15. CROQUETA DE JAMON SIN GLUTEN (Minimo 2 unidades) 2,50€
GLUTEN-FREE HAM CROQUETTES

16. CROQUETA DE ANGUS MADURADA (Minimo 2 unidades) 3.-€
CROQUETTES ANGUS

Av. San Bartolomé de Tirajana, 20 - 03195 Arenales del Sol (Elche) - Tel. reservas: 604 483 427



RESTAURANTE

PARRES

PLAYA

TAPAS CALTIENTES

17. PAN CON AJO Y TOMATE NATURAL 4,80€
BREAD WITH GARLIC AND NATURAL TOMATO

18. DELICIAS DE ELCHE (Minimo 2 unidades) 2.-€ Unidad
ELCHE DELIGHTS

19. TIGRES 2,70€ Unidad
TIGERS

20. FLOR DE ALCACHOFA CON VIRUTAS DE JAMON 4,80€ Unidad
ARTICHOKE FLOWER WITH HAM SHAVINGS

21. ZEPELIN DE MERLUZA 3,20€ Unidad
HAKE ZEPPELIN

22. QUESO FRITO CON DULCE DE TOMATE 14.-€
FRIED CHEESE WITH TOMATO JAM

23. PATATAS BRAVAS CON NUESTRA SALSA CASERA 8.-€
SPICY POTATOES WITH OUR HOMEMADE SAUCE

24. CALAMARES A LA ROMANA 16.-€
BATTERED SQUID

25. PULPO CON PARMENTIER DE PATATA 18.-€
OCTOPUS WITH POTATO PARMENTIER

26. BOQUERON FRITO 14,50€
FRIED ANCHOVY

27. HUEVOS ROTOS CON JAMON 15.-€
SCRAMBLED EGGS WITH HAM

28. ZAMBURINAS ESTILO “PARRES” 3,-€ Unidad
SCALLOPS “PARRES” STYLE

29. PARRILLADA DE VERDURAS 15,50€
GRILLED VEGETABLES

ENSALADAS

30. ENSALADA TEMPLADA CON POLLO CRUJIENTE
Y SALSA CESAR 17.-€
WARM CRISPY CHICKEN SALAD WITH CESAR SAUCE

31. TOMATE TRINCHADO CON VENTRESCA 14,50€
TOMATO AND TUNA BELLY

32. ENSALADA DE CAPELLAN 14.-€
CAPPLAIN SALAD

33. ENSALADA MIXTA 12.-€

MIXTED SALAD
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RESTAURANTE
PARRES
PESCADOQOS

34. TARTAR DE ATUN 22.-€
TUNA TARTE

35. FIDEUA DE PESCADO 14.-€
FISH FIDEUA

36. ATUN SALTEADO CON AJETES 22.-€
SAUTEED TUNA WITH GARLIC

37. DORADA A LA ESPALDA 16.-€
SEA BREAM ON THE BACK

38. PESCADO DE LONJA S/IM
FISH MARKET

CARNES

39. SOLOMILLO DE CERDO CON SALSA PIMIENTA 14.-€
PORK TENDERLOIN WITH PEPPER SAUCE

40. CESTA DE SOLOMILLO DE CERDO CON AJETES 16.-€
BASKET OF PORK TENDERLOIN WITH GARLIC

41. ENTRECOT DE TERNERA GALLEGA 250Gr. 28.-€
GALICIAN BEEF ENTRECOTE 250 Gr.

42. HAMBURGUESA BLACK ANGUS 14,50€
BLACK ANGUS BURGER

43. STEAK TARTAR (PREPARADO EN MESA) 25.-€

STEAK TARTAR (PREPARED AT THE TABLE)
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POSTRES

44. COMTESA 4.80€
CREAM ICE CREAM CAKE

45. LECHE FRITA CON HELADO 7,-€
FRIED MILK WITH ICE CREAM

46. TARTA DE WHISKY HELADA 5.-€
WHISKY CAKE ICE CREAM

47. TARTA DE QUESO 7.-€
CHEESECAKE

48. TORREON DE HIGO HELADO 6.-€
FIG TOWER ICE CREAM

49. BROWNIE CON HELADO 7,-€
BROWNIE WITH ICE CREAM

50. COULANT DE CHOCOLATE CON HELADO 7.-€
COULANT OF CHOCOLAT WITH ICE CREAM

51. COULANT DE CHOCOLATE SIN GLUTEN 6,50€
GLUTEN-FREE COULANT OF CHOCOLAT

52. TOCINO DE CIELO CON HELADO 7,50€
HEAVEN WITH ICE CREAM

53. FRUTA DE TEMPORADA 5,50€

SEASONAL FRUIT

MENU INFANTIL (Hasta 12 afos)

54. BOLSA DE PATATAS FRITAS
BAG OF CHIPS
FINGER DE POLLO
CHICKEN FINGER
HELADO O HUEVO KINDER
ICE CREAM OR KINDER EGG
1 BEBIDA
1 DRINK 12.-€
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SUGERENCTAS
55. QUISQUILLA HERVIDA DE SANTA POLA S/IM
SHIRMP OF SANTA POLA
56. ALCACHOFAS CON FOIE 18.-€
ALTICHOKES WITH FOIE GRAS
57. MONTADITO ‘PARRES’ (SOLOMILLO DE TERNERA) 7,50€
SMALL BREAD ‘PARRES’ (VEAL TENDERLOIN)
58. MEJILLONES AL VAPOR (12 Unidades) 12€
STEAMED MUSSELS
59. OSTRAS ‘AMELIE’ 4,50€ Unid
OYSTERS ‘AMELIE’
60. HUEVOS MARINEROS CON ATUN Y GAMBA AL AJILLO 20.-€
SEAFOOD EGGS WITH TUNA AND GARLIC SHRIMP
61. PESCADO DE LONJA S/IM
FISH MARKET

62. BOCADILLO CALAMARES CON MAYONESA DE OLIVA NEGRA  6.-€
SQUID BREAD WITH BLACK OLIVE MAYONNAISE

63. HUEVOS CON CHANQUETES 14.-€
EGGS WITH LITTLE FISH

64. SARDINAS ( 6 Unidades/9 Unidades ) 12.-€/14.-€
SARDINES
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